
NeuroQuest 
Be safe, be smart, be connected

INTO
Institut de 
Neurosciences pour la 
Transformation des 
Organisations

Pour plus d’informations, contactez-nous : 

128 rue de la Boétie, 75008 Paris, France 
E-mail : contact@institut-into.com
Tél :  +33 684 244 008 / +33 631 981 671

Jouez pour développer votre collectif

Format court d'une demi journée

Basé sur la théorie polyvagale du Dr S Porges, NeuroQuest est un smartgame 
innovant inspiré des Neurosciences.

Animée par des coachs experts, nous vous proposons une expérience collective en 3 temps : 

Cette expérience vous permettra de 
développer : 

Une conscience collective de vos 
modes de fonctionnement.

Un langage commun pour aborder 
toutes les situations professionnelles.

Une cohésion renforcée par une 
compréhension mutuelle et une 
coopération approfondie.

Bénéficiez d'un débriefing
personnalisé par nos coachs experts.

Apprendre : Le langage du système nerveux.

Jouer : Dans un cadre ludique et sécurisant, vivez des situations qui révèlent 
vos dynamiques d'équipe. 

Comprendre : Décrypter vos réactions automatiques et celles de vos collègues


